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РЕЖИМ ДНЯ 
лагеря дневного пребвания «Бригантина» 

 

8.00 Прием детей, инструктаж по основам 
безопасности жизнедеятельности 

8.15 Спортивные упражнения (зарядка) 
8.30 Завтрак 

9.30 Работа кружков, отрядные дела, игры на 
свежем воздухе 

12.00 Обед 
13.00 Обще лагерное мероприятие 
14.30 Полдник 
15.00 Отправка детей домой 

 


